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FORMACIÓN ACADÉMICA: 
2011: Trabajo de Investigación para el Programa de Doctorado “Estudios Avanzados en Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico”, Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos. 
Universidad de Sevilla. 
2008: Máster en Psicología Clínica. Evaluación en Intervención en Trastornos de Salud Mental. Asociación 
Española de Psicología Conductual.  
2003: Licenciatura en Psicología por la Universidad de Sevilla. 
 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 
2018: Experta en Técnicas Regresivas. Escuela Hipnos. Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Occidental. 
2018: Experta en Banda Gástrica Virtual. Escuela Hipnos. Colegio Oficial de Psicología de Andalucía 
Occidental.  
2017-2018: Experta en Hipnosis Clínica y Terapéutica. Escuela Hipnos. Colegio Oficial de Psicología de 
Andalucía Occidental. 
2017: Técnica de la Caja de Arena. Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Occidental. 
2011: Experto en Teoría y Técnica Psicoanalítica. Elaboración de Duelos. Colegio Oficial de Psicología de 
Andalucía Occidental. 	
2010: III Jornadas Formativas de Prevención de la Violencia de Género en Jóvenes. Ayuntamiento de 
Olivares, Sevilla. 
2010: Introducción al Psicodrama. Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Occidental.  
2010: Técnicas Proyectivas Gráficas y LEA-12: Láminas de Evaluación con Adolescentes. Colegio Oficial de 
Psicología de Andalucía Occidental.   
2010: Intervención Avanzada en Terapia de Aceptación y Compromiso. Colegio Oficial de Psicología de 
Andalucía Occidental.  
2009: II Jornadas Formativas de Prevención: Género y Educación. Ayuntamiento de Olivares, Sevilla.  
2006-2008: Máster de especialización en Psicología Clínica, realizado con la Asociación Española de Psicología           
Conductual y el Instituto Superior de Psicología Clínica y de la Salud,  reconocido de interés docente-sanitario 
por la Junta de Andalucía. 
2005: Seminario de Arteterapia Gestáltica y Humanista. Centro de Psicología Gestáltica, Madrid. 
2005: Curso de Fotografía: Análisis de la realidad. Instituto Andaluz de la Juventud, Sevilla. 
2005: Aplicaciones del Arte como Terapia en Situaciones de Conflicto y Exclusión Social. Universidad 
Complutense, Madrid.  
2005: Artesanía  con  mosaicos. Área de Cultura y Deportes de la Diputación de Sevilla. 
2005: Curso de FPO, Formador Ocupacional. Consejería de Empleo de la Junta de Andalucía. Módulo específico 
de Búsqueda de Empleo y de los Recursos de la zona. 
2004: Trabajar la Sexualidad con Jóvenes. Universidad de las Palmas de Gran Canarias. 
2004: Habilidades Sociales. Universidad de las Palmas de Gran Canarias. 
2004: Formación en la Ley de Protección de Menores. Impartido por CAC. 
2004: Formación en Psicología Clínica y Jurídica del Menor. Impartido por CAC. 
2004: Diseño, Desarrollo y Evaluación de Proyectos Sociales. Impartido por  Radio-Ecca y reconocido por la 
Consejería de Educación y Ciencia de la Junta de Andalucía. 
2003: Formación para Mediadores en Drogodependencias. Consejo Local de la Juventud de Sevilla.        
2002: Expresión Musical y Corporal. Fundación ICSE y reconocido por el Ministerio de Educación.    
2002: Seminario sobre Expectativas Profesionales en el Ámbito de las Personas Mayores. AGIFA. 
2001: Auxiliar en Atención Geriátrica. SIFOSA, Programa Operativo del Fondo Social Europeo. 
2000: Ansiedad y su Influencia en el Rendimiento Escolar. Fundación ICSE, homologado por la Consejería de 
Educación y Ciencia de la Junta de Andalucía.   
2000: Curso de Sexualidad. APROADE, reconocido de interés docente sanitario por la Consejería de Salud y 
Ciencia. 
1999: Atención, Motivación y Memoria. Fundación ICSE, homologado por la Consejería de Salud y Ciencia. 
1998: El Juego Expresivo y Terapéutico. Fundación ICSE, homologado por la Consejería de Salud y Ciencia. 
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OTRA FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:  
2017: Curso Intensivo en Clínica de la Medicina Tradicional China. Escuela Nei Jing. Pozoamargo, Cuenca. 
2014-2016: Medicina Tradicional China. Especialidad en Acupuntura y Moxibustión. Escuela Nei Jing. 
Sevilla. 
2008-2011: Medicina Tradicional China. Especialidad en Acupuntura y Moxibustión. Escuela Nei Jing. 
Málaga. 
2006-2009: Qi Gong. Escuela Nei Jing. Sevilla. 
1998: Drenaje Linfático. Academia de Estudios Socio Sanitarios. Sevilla.  
1998: Quiromasaje. Academia de Estudios Socio Sanitarios. Sevilla 
1998: Reflexología Podal. Academia de Estudios Socio Sanitarios. Sevilla 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
Actualidad: Psicóloga y Directora de la Consulta de Hipnosis y Psicología Mente y Esencia. El Viso del Alcor. 
2012-2017: Psicóloga en Gabinete de Logopedia y Psicología. La Puebla de Cazalla 
2012:Psiclóloga-Docente del curso Motivación en el aula. Femxa, Sevilla. 
2011-2012: Psicóloga del Taller de Mejora de la Salud, Ayuntamiento de Olivares, Sevilla.  
2007-2011: Psicóloga de niños/as y adolescentes con problemas de conducta, realizando actividades propias de 
evaluación e intervención clínica. Asociación AESIM, Servicio de Protección de Menores de la Junta de 
Andalucía. 
2010: Charla sobre Prevención de Violencia en Jóvenes, Ayuntamiento de Olivares, Sevilla.           
2007: Psicóloga y Técnico del Programa de evaluación y valoración de la idoneidad de familias acogedoras y 
adopciones. Asociación AESIM, Servicio de Protección de Menores de la Junta de Andalucía. 
2006: Psicóloga de adolescentes con problemas de conducta en Alhendín y Las Gabias, Granada, llevando a cabo la 
coordinación, evaluación e intervención de los programas de Modificación de la Conducta Disocial y de 
Autonomía y Habilidades Sociales de los menores. 
2006: Educadora en piso de menores con la Asociación Mensajeros de la Paz, Madrid. 
2006: Psicóloga y Monitora del curso de Desarrollo Creativo para jóvenes, en el que se desarrollaron actividades 
encaminadas al desarrollo de la autonomía, la inserción y la creación de proyectos y empresas, la igualdad, la 
tolerancia, etc. Cofinanciado por IAFSA y el Instituto Andaluz de la Juventud de Sevilla. 
2006: Programa de Evaluación e Intervención con menores adolescentes en riesgo de exclusión social y con 
familias desestructuradas en los Institutos Juan Bautista y Blas Infante de El Viso del Alcor, Sevilla. 
2004-2005: Educadora Responsable y Directora en Funciones del Centro de Protección a la Infancia y al 
Menor de Tinajo, Lanzarote, realizando tareas de evaluación, seguimiento, organización y planificación de 
proyectos de intervención y actividades, supervisión, búsqueda de empleo, conocimiento de recursos en la zona, 
mediación e integración, etc.  
2004-2005: Psicóloga y Monitora voluntaria del Proyecto de Igualdad de Género, Prevención de Violencia y 
Habilidades Sociales para hombres y mujeres de la cárcel de Tahiche, Asociación MARARÍA, Lanzarote. 
2003: Educadora en el Centro de Acogida Inmediata de Menores Extranjeros de Playa Honda, Lanzarote. 
2003: Evaluación, Intervención y Seguimiento en el Aula para casos de Necesidades Educativas Especiales, 
llevándose a cabo actividades de inserción e integración entre menores y culturas diferentes, C.P. Alfonso Espinola 
de Teguise, Lanzarote. 
2003: Talleres de Coeducación e Igualdad de Oportunidades entre hombres y mujeres, Área de Igualdad de la 
Mujer del Ayuntamiento de San Bartolomé, Lanzarote. 
2002: Planificación y Desarrollo de Acciones Formativas para jóvenes en riesgo, en colaboración con el Área de 
Dinamización Juvenil del Ayuntamiento de Olivares, Sevilla. (Estudio de investigación). Evaluación, Análisis, 
Diseño y Recogida de datos. 
2001- 2002: Prácticas de Psicología: dirección de grupo de menores de reforma en el Centro Penitenciario 
Sevilla-2, para su Entrenamiento en HHSS y Orientación Sociolaboral. 
 


